| CARRERA "~ SAN SILVESTRIN " DE
DEHESAS

SABADO, 12 de DICIEMBRE de 2015 16:30 horas
> Inscripciones:

e En la pagina web: http://www.carrerasconencanto.com/ Hasta el dia 10 de

diciembre

e Presenciales en diversos puntos de la zona: celiton de Dehesas, gimnasio
Equilibrium Sport Center, Gimnasio Enforma, Gimoadgiaster Gym y Pulperia Optopus.

> Las inscripciones tienen un coste de 3 € para corredores y andarines.
> Recogida de dorsales desde 14:30 hasta 30 min antes de las pruebas.

> Carreras infantiles por categorias desde chupetiasta 14 afios. Hasta éstas edades
inscripcion gratuita.

>E| evento dard comienzo a las 16:30h de la tard&2ée diciembre de 2015.

>Lugar de salida y de llegada: CENTRO CIVICO DE DEAS (avda. del Bierzo 350, CP
24390)

>Para corredores y andarines seran 5km sobre wntoide asfalto urbano.

>Al finalizar las pruebas habra una entrega de mgnNO en metalico, para los ganadores de
las diferentes modalidades:

e Primer@ clasificado/a corredores
e Primer@ clasificado/a andarines
e Primer@ clasificado/a local

e Primer equipo clasificado masculino y femeninonimb para formar equipo 4
componentes). Este premio sélo se dara en la cédadmcorredores

e En las categorias infantiles todos los particigsuténdran su obsequio

>Al finalizar las pruebas Paellada para todos loSgigantes



